
LALO wächst – 1250 Jahre Langenlonsheim

MITMACHZIRKUS ZAPPZARAP IN
LANGENLONSHEIM – MANEGE FREI
FÜR LALOS KINDER
Wenn ein Zirkus im Ort ist, freuen sich alle – egal ob Jung oder Alt! Besonders toll ist es, wenn
man selbst mitmachen darf. Daher freuen wir uns, dass der Projektzirkus Zappzarap im Juni
nach Lalo kommt und alle Langenlonsheimer Kinder mitmachen dürfen!

Schon der gemeinsame Aufbau des großen Zirkuszeltes auf dem Sportplatz der Realschule
plus ist ein besonderer Auftakt zu einer erlebnisreichen Woche. Los geht‘s am Pfingstmontag
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mit einem offenen Workshop für Langenlonsheimer Kinder ab 10 Jahren los. Es folgt die
Projektwoche an Grund- und Realschule plus! Gemeinsam entdecken die Kinder die
faszinierende Welt des Zirkus und gestalten unter professioneller Anleitung ihre eigene Show.
Ob bei der Generalprobe alles klappt? Lalos Kindergartenkinder und die benachbarten
Grundschulen dürfen als Erste zuschauen und die kleinen und großen Artisten mit viel Beifall
belohnen. Am 10. Juni 2019 heißt es dann „Vorhang auf!“ – bei den spektakulären
Abschlussshows sind Eltern, Freunde und Zirkusliebhaber überwältigt von dem, was die
Schüler in der kurzen Zeit eingeübt haben. Hier sind leuchtende Augen garantiert!

Tickets für die Shows gibt es in der Projektwoche über die Schulen zu kaufen, Restkarten an
der Tageskasse.

SAMSTAG, 15. JUNI 2019 – ZIRKUS- UND SPIELEFEST

Zum Abschluss der Zirkuswoche und als Höhepunkt von „Lalo wächst“ feiern wir am Samstag
ein einzigartiges Fest mit zahlreichen Attraktionen in unserem „Lern- und Sportpark“ rund um
Schulen und Kindergärten. Nicht nur der Zirkus lädt zum Zuschauen und Mitmachen ein, auch
die anderen Themenwelten haben viel zu bieten: Der Schulhof der Realschule plus verwandelt
sich zum Beispiel in eine große „Fußballarena“, Abkühlung verspricht der Bereich „Wasser“ und
für die Kleinen gibt es einen „Nostalgiejahrmarkt“.

Neben viel „Bewegung“ wird natürlich auch für ausreichend Essen und Trinken gesorgt sein
und eine Bühne steht für kleine und große Künstler bereit. Wir freuen uns auf zahlreiche
Besucher von nah und fern, denn bis 18.00 Uhr steht alles unter dem Motto: Sport, Spiel und
jede Menge Spaß für die ganze Familie!

Für alle Jugendlichen ab 14 Jahren geht es dann in der Gemeindehalle weiter, dort erwartet
euch der Jugendrat mit einer Motto-Party.

Bei uns kommen die Kleinen ganz groß raus!

PROGRAMM

10.00 Uhr  Zirkusvorstellung

11.00 Uhr  offizielle Eröffnung des Spielefestes

12.30 / 15.00 Uhr             weitere Zirkusvorstellungen

Bis 17.00 Uhr  buntes Treiben auf dem Festgelände

Ab 20.00 Uhr  Motto-Party Gemeindehalle ab 14 Jahre

Fußball:  Menschenkicker, Soccer Bowling, Fußball Rodeo

Wasser:  Surfsimulator, Wasserlaufbälle, Piratenschiff-Hüpfburg

Bewegung:   Bungeetrampolin, Kletterberg, Gabelstaplerparcours

Nostalgiejahrmarkt:  Dampfeisenbahn, Schiffschaukel, Nostalgiekarussell

Zirkus:  Abenteuermobil auf 3 Etagen mit Bällebad, Rutschen und
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Zirkusjonglage

ZIRKUSWORKSHOP AM PFINGSTMONTAG
Im Juni kommt der Mitmachzirkus ZappZarap mit einem großen Zirkuszelt nach
Langenlonsheim und gestaltet die Projektwoche für Vorschulkinder sowie SchülerInnen der
Grund- und Realschule plus (hierfür ist keine Anmeldung erforderlich, nähere Infos demnächst
über Schulen und Kindergärten).

Für Lalos Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren, die Schulen außerhalb von Langenlonsheim
besuchen, findet am Pfingstmontag, 10.06.2019 ein ganztägiger Zirkusworkshop statt. Manege
frei: Akrobatik, Balance, Clownerie, Jonglage,… die Workshopangebote sind vielfältig. Vor
allem erwarten euch an diesem Tag Action, Spaß und Kreativität! Also seid dabei und
schnuppert Zirkusluft! Der Teilnehmerbeitrag beträgt 10€ pro Kind, die Zahl der Plätze ist
begrenzt. Weitere Informationen und Anmeldungen für den Workshop ab sofort bis
spätestens 15.04.2019 per Mail an rspluslalo@t-online.de oder telefonisch unter 06704-
933910.

40 Lehrer und Erzieher, zehn Zirkusgenres, zwei (Zirkus-) Direktoren, eine Fortbildung:
Zum 1250. Geburtstag von Langenlonsheim sind auch LALOs Jüngste gefragt. Während
diese schulfrei hatten, mussten ihre Lehrer und Erzieher in die Schule – und zwar in die
Zirkusschule. Für „LALO wächst“ stand unter zirkuspädagogischer Anleitung des Circus
Zappzarap Jonglage, Clownerie und Fakir auf dem Stundenplan.

 „Kannst du nicht war gestern“ lautet das Motto des Circus Zappzarap. Dieser Aussage
schlossen sich Lehrer und Erzieher von Realschule plus, der Grundschule und
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Langenlonsheims Kindergärten nach dem eintägigen Workshop mit den Zirkuspädagogen
gerne an. Vergangenen Donnerstag hatten sich etwa 40 neugierige Lehrer und Erzieher in der
Turnhalle der Realschule plus eingefunden, um sich im Zirkuswesen schulen zu lassen. Was
würde sie in der Fortbildung erwarten? Die beiden Schulleiter Jacintha Romroth und Benedikt
Maria Trappen hatten ihren Kollegen nur so viel verraten: „Für ‚LALO wächst‘ haben wir eine
Projektwoche ins Leben gerufen, die ganz im Zeichen des Zirkustreibens steht. In der
Fortbildung erlernen die Kollegen notwendige Grundtechniken, um die Schüler und
Vorschulkinder im Juni anzuleiten und gemeinsam eine tolle Show zu gestalten“, sagt Romroth.

Erfahrungshorizont über Schulmauern hinweg erweitern 

Für die Teilnehmer von Grund-, Realschule und Kindergarten, die im Schulalltag kaum
Berührungspunkte miteinander haben, war nicht nur das Thema Zirkus neu. In der Manege
haben sie vergangenen Donnerstag Seite an Seite mit neuen Kollegen zehn Zirkusgenres
erlernt und gemeinsam Grenzen überwunden. „Die Projektwoche im Juni beginnt mit einer
Showeinlage der Lehrer und Erzieher – bevor sie dann selbst die kleinen Artisten anleiten und
diese wiederum ihren Familien und Freunden eine einstudierte Zirkusnummer präsentieren“,
erklärt Tina Birkmann, die gemeinsam mit Jacintha Romroth „LALO wächst“ ehrenamtlich leitet.
Nach anfänglicher Skepsis hatten die Workshop-Teilnehmer schnell Blut geleckt: Ob Laufkugel,
Jonglage oder über echte Scherben laufen – die Faszination und positive Stimmung im Raum
löste schnell das anfängliche Zögern ab. Die Fortbildung hatte aber nicht nur einige
unentdeckte Talente zutage gebracht, sondern auch interessante Fakten unter Kollegen: „Eine
Teilnehmerin war besonders fit bei der Jonglage; als ich sie fragte, verriet sie mir, dass sie das
während des Studiums zur Entspannung nutzte“, berichtet Birkmann.

Mit Tipps & Tricks im Gepäck verabschiedeten sich müde, aber begeisterte Lehrer und Erzieher
bis zum Wiedersehen im Juni. Alle sind sich einig: das wird eine tolle Sache!

Wen werden die Schüler als Feuerkünstler erleben? Wer wird den Clown mimen? Wird die
Klassenlehrerin über das Seil balancieren? Grundschulleiter Trappen schlug Bürgermeister
Bernhard Wolf, der als Zuschauer die Fortbildung besuchte, vor: „Herr Wolf, Sie dürfen die
Projektwoche mit einem Sprung durch den brennenden Reifen eröffnen.“

„LALO wächst“ beginnt am Dienstag nach Pfingsten für Langenlonsheims Schüler,
Kindergartenkinder, Lehrer und Erzieher im Rahmen einer gemeinsamen Projektwoche. Diese
wird mit den Zirkusvorführungen beim großen Spielefest für Gäste von nah und fern am
Samstag, 15. Juni auf dem Schulgelände gekrönt.
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